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Presse-Information 
 
Am  

Donnerstag, den 23. September 2010 um 19.00 Uhr 
 

findet für alle Interessierten in der kleinen Aula des „Glückauf“-Gymnasiums am Standort 
Dippoldiswalde die 8. Veranstaltung der ELTERNACKER(n)DEMIE zum Thema: 
 

Pubertät 
„Solange du die Füße unter unseren Tisch steckst <“ 

 
statt. 
 
Der Übergang zwischen Kindheit und Erwachsenenalter ist ein massiver Einschnitt im 
Leben eines Jugendlichen und seines Umfeldes.  
Die Jugendlichen werden mit körperlichen Veränderungen und völlig neuen Gefühlen 
konfrontiert. Eltern fragen sich, was im Kopf ihres Kindes vorgeht und ob denn alle 
bisherige Erziehung vergebens war. 
 
Welche Ausprägungen hat Pubertät? Was geht in den Jugendlichen vor und wie können 
Eltern und Lehrer die Heranwachsenden auf der Suche nach dem neuen Ich 
unterstützen? Ist Unterstützung gewollt? Wie kann man Problemen begegnen, wo ist ein 
Eingreifen dringend erforderlich und was sagt das Jugendschutzgesetz? Wo und wann 
muss man einfach loslassen? 
 
Diese und weitere Fragen wollen wir mit Experten klären. 
 

Für Informationen und unsere Fragen stehen uns am Abend folgende Referenten Rede 
und Antwort:  
 

Jacqueline Kral, Diplompsychologin 
Erziehungsberatung Diakonisches Werk 
Prof. Dr. med. Veit Rößner (angefragt) 
Direktor der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und –psychotherapie der Uniklinik 
Dresden 
Kathrin Legler 
Klassenlehrerin einer 10. Klasse am  „Glückauf“-Gymnasium Standort Altenberg 
Volker Hegewald 
Klassenlehrer einer 10. Klasse am  „Glückauf“-Gymnasium Standort Dippoldiswalde 
 
 
Der Eintritt beträgt EUR 1,--.   


